
If you are a Singapore Citizen and meet ANY ONE of the following 
criteria:
 
A) Aged 18 and below,  or 65 and above, OR 
B) Hold any of the cards below 1  

You will pay no more than $10 at participating GP clinics to treat 
haze-related conditions.2

If you are a Pioneer or Merdeka Generation senior, you will pay no 
more than $5.

Jika anda seorang Warga Singapura dan memenuhi salah satu 
daripada syarat-syarat berikut: 

A) Berusia 18 tahun ke bawah, atau 65 tahun ke atas, ATAU 
B) Memiliki salah satu daripada kad-kad ini1  

 

若您是新加坡公民，并符合下述任何一个条件：

A) 年龄18岁及以下，或是65岁及以上，或

B) 持有下述任何一张卡1

您在参与计划的全科诊所就诊与烟雾相关的病症时，

费用将不超过$10。2

若您是建国一代或立国一代的年长者，您只需支付不超过$5。

Last updated 2026

1

2 Conditions covered under the scheme are allergic
rhinitis, asthma, bronchitis, conjunctivitis, chronic
obstructive pulmonary disease (COPD) and upper
respiratory tract infection (URTI). If you have any of
these conditions, the doctor will evaluate whether
it is haze-related and claimable under the scheme.

For conditions not related to haze, you may claim
under other available schemes e.g. the Community 
Health Assist Scheme (CHAS), Chronic Disease 
Management Programme (CDMP), or your company's
medical benefits, if you meet the various eligibility
criteria. Please check with your doctor for more
information.  
 

For more information, please visit
www.moh.gov.sg/others/haze or
call the MOH hotline (65) 6325 9220.

2 Masalah-masalah kesihatan yang termasuk di dalam
skim ini adalah alahan rinitis, penyakit semput,
bronkitis, konjunktivitis, penyakit sumbatan
pulmonari kronik dan jangkitan saluran pernafasan
atas. Jika anda menghidapi masalah-masalah ini,
doktor anda akan menilai sama ada ia disebabkan
oleh jerebu dan jika ia boleh dituntut di bawah skim ini. 

Untuk penyakit yang tidak disebabkan oleh jerebu, 
anda boleh membuat tuntutan dari skim-skim lain
seperti Skim Bantuan Kesihatan Masyarakat (CHAS), 
Program Pengurusan Penyakit Kronik (CDMP) 
atau faedah perubatan syarikat anda, jika anda 
memenuhi kriteria kelayakan yang berkaitan. Sila 
semak dengan doktor anda untuk maklumat lanjut.

Untuk maklumat lanjut, sila lungsuri lelaman
www.moh.gov.sg/others/haze atau hubungi talian
MOH di (65) 6325 9220.

2 因烟霾所引起的健康问题包括：过敏性鼻
炎，哮喘，支气管炎，结膜炎，慢性阻
塞性肺病，和上呼吸道感染。若您有以
上任何疾病，医生会检查是否因烟霾造
成，并可否在此津贴计划下受惠。

即 使 您 的 症 状 与 烟 霾 无 关 ， 若 您 符 合
以下计划的受惠条件，也可以通过社保
援助计划 (CHAS)，慢性疾病管理计划  
(CDMP)，或您公司的医疗福利，获得津
贴。欲知更多详情，可向您的医生询问有
关资料。

详情请游览www.moh.gov.sg/others/haze,

或拨打保健卫生部热线(65) 6325 9220 询问。

Anda tidak perlu membayar lebih dari $10 di klinik doktor swasta 
(GP) yang menyertai skim ini untuk medapatkan rawatan bagi 
sebarang masalah kesihatan yang disebabkan oleh jerebu.2

Jika anda seorang warga Generasi Perintis atau Merdeka, anda 
tidak perlu membayar lebih daripada $5.

¸ð¼½î ºÖ¨¸ò

¸ð¼½î ºÖ¨¸

Àí§¸üÌõ ¾É¢Â¡÷ ÁÕó¾¸í¸Ç¢ø Ò¨¸ãð¼ ¦¾¡¼÷À¡É 
À¢Ãîº¨É¸ÙìÌî º¢̧ ¢î¨º ¦ÀÈ ¿£í¸û $10-ìÌ §Áø ¸ð¼½õ 
¦ºÖò¾ §ÅñÊÂ¾¢ø¨Ä.

´ùÅ¡¨Á ¿¡º¢ «Æüº¢, ®¨Ç, ãîÍìÌÆ¡ö «Æüº¢, 
¸ñºù× «Æüº¢, ¿¡ûÀð¼ Ñ¨ÃÂ£Ãø ¾¨¼§¿¡ö 
(COPD) ÁüÚõ §ÁüÒÈ ÍÅ¡ºìÌÆ¡ö ¦¾¡üÚ 
§¿¡ö (URTI) þÕó¾¡ø, ÁÕ¿òÐÅ÷ þ¨Å 
Ò¨¸ãð¼òÐ¼ý ¦¾¡¼÷Ò ¯ûÇ¾¡, ±ýÀ¨¾Ôõ, 
þò¾¢ð¼ò¾¢ø ¯ûÇ ºÖ¨¸¸¨Çô ÀÂýÀÎò¾ 
ÓÊÔÁ¡ ±ýÀ¨¾Ôõ Á¾¢ôÀ£Î ¦ºöÅ¡÷.

Ò¨¸ãð¼òÐ¼ý ¦¾¡¼÷À¢øÄ¡¾ ¯¼ø¿Äô 
À¢Ãîº¢̈ É¸ÙìÌ, ¦Åù§ÅÚ ¾Ì¾¢ ¿¢Àó¾¨É¸¨Ç 
¿£í¸û ¿¢̈ È§ÅüÈ¢É¡ø, ºã¸ Í¸¡¾¡Ã ¯¾Å¢ò ¾¢ð¼õ 
(CHAS), ¿¡ûÀð¼ §¿¡ö ¿¢÷Å¡¸ò ¾¢ð¼õ (CDMP) 
§À¡ýÈ ÁüÈ ¾¢ð¼í¸Ç¢ý £̧ú, «øÄÐ ¯í¸û 
¿¢ÚÅÉò¾¢ý ÁÕòÐÅ «ÛÜÄò ¾¢ð¼ò¾¢ý £̧ú 
¿£í¸û ¯¾Å¢ §¸¡ÃÄ¡õ. «ýÒÜ÷óÐ 
§ÁøÅ¢ÅÃí¸¨Ç ¯í¸û ÁÕòÐÅÃ¢¼õ §¸ð¼È¢Â×õ.

§ÁøÅ¢ÅÃí¸ÙìÌ, www.moh.gov.sg/others/haze 
þ¨½Âò¾Çò¾¢üÌî ¦ºøÄ×õ, «øÄÐ Í¸¡¾¡Ã 
«¨Áîº¢ý §¿ÃÊò ¦¾¡¨Ä§Àº¢ ±ñ 
(65) 6325 9220-³ «¨Æì¸×õ.

¿£í¸û Óý§É¡Êò ¾¨ÄÓ¨ÈÂ¢ÉÃ¡¸§Å¡ «øÄÐ ¦Á÷§¼ì¸¡ 
¾¨ÄÓ¨ÈÂ¢ÉÃ¡¸§Å¡ þÕó¾¡ø $5-ìÌ §Áø ¸ð¼½õ 
¦ºÖò¾ §ÅñÊÂ¾¢ø¨Ä. 

£̧ú¸¡Ïõ «ð¨¼¸Ç¢ø ²¾¡ÅÐ ´ý¨È ¨Åò¾¢ÕôÀÅ÷


